
çɺʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʵʥʜʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʳʭʤʝʪʦʜʦʚ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ ʚ 

ʣʝʯʝʥʠʠ ʫʛʨʦʞʘʶʱʝʡ ʥʠʞʥʝʡ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʩʠʥʜʨʦʤʦʤ 

ʜʠʘʙʝʪʠʯʝʩʢʦʡ ʩʪʦʧʳè

ʉʀʊʂʀʅʀ.ʀ.

ʅɸʎʀʆʅɸʃʔʅʓʁ ʄɽɼʀʎʀʅʉʂʀʁ ʀʉʉʃɽɼʆɺɸʊɽʃʔʉʂʀʁ 

ʎɽʅʊʈ ʕʅɼʆʂʈʀʅʆʃʆɻʀʀ ʄɿ ʈʌ



ʏʠʩʣʦ ʣʶʜʝʡ ʩ ʩʘʭʘʨʥʳʤ ʜʠʘʙʝʪʦʤ ʚ ʤʠʨʝ

ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 20-79 ʣʝʪ



ɻʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ ʈʝʛʠʩʪʨ ʧʦ ʉɼ ʚ ʈʌ, 2014-2015

ʉ ʫʯʝʪʦʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʝ ʂʨʳʤ ʠ ʛ. ʉʝʚʘʩʪʦʧʦʣʝ ʦʬʠʮʠʘʣʴʥʳʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʸʥʥʦʩʪʠ ʉɼ ʚ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ 

(85 ʨʝʛʠʦʥʦʚ ʈʌ) ʥʘ 01.01.2015 ʛ. ï4,094 ʤʣʥ ʙʦʣʴʥʳʭ, ʯʪʦ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 2,8% ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʈʌ (ʥʘ 01.01.2015 ʛ. ʧʦ ʦʮʝʥʢʝ ʈʦʩʩʪʘʪʘ ʚ ʈʌ ʙʳʣʦ 

ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ 146 310 418 ʧʦʩʪʦʷʥʥʳʭ ʞʠʪʝ-ʣʝʡ).

ɼʝʜʦʚ ʀʀ, ʐʝʩʪʘʢʦʚʘ ʄɺ. ɻʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ ʈʝʛʠʩʪʨ ʉɼ ʚ ʈʌ: ʩʪʘʪʫʩ ʥʘ 2014 ʠ ʧʝʨʩʧʝʢʪʠʚʳ ʨʘʟʚʠʪʠʷ. ʉʘʭʘʨʥʳʡ ʜʠʘʙʝʪ 2015; 8(3) 5-23.



CVD, cardiovascular disease; MI, myocardial infarction

1. The Emerging Risk Factors Collaboration. JAMA 2015;314:52000; 2. Nwaneri C et al. Br J 

Diabetes Vasc Dis 2013;13:192; 3. Morrish NJ et al. Diabetologia 2001;44(suppl 2):S14

Hʝʩʤʦʪʨʷʥʘ ʧʨʦʛʨʝʩʩ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ ʜʠʘʙʝʪʘ, 

ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ   ʉɼ 2 ʪʠʧʘ ʫʤʠʨʘʶʪ ʦʪ 

ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ
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* Lind M et al. Diabetologia 2013; 36:2601-2608

** Gregg et al. N Engl J Med  2014; 370:1514-1523

ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʠ ʩ 1996 ʧʦ 2009 ʥʘ 44%-48%*

ʋʩʧʝʭʠ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ ʩʘʭʘʨʥʦʛʦ ʜʠʘʙʝʪʘ 

ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡc 1990 ʧʦ2010 ʛʦʜ**

ʀʄ ʀʥʩʫʣʴʪɸʤʧʫʪʘʮʠʠʪʍʇʅ

ɼʠʘʙʝʪ - 67% - 52,7% - 51,4% -28,3%

ɹʝʟ ʜʠʘʙʝʪʘ- 3% - 5,5% - 12,9% +65%

ʀʄ ʀʥʩʫʣʴʪɸʤʧʫʪʘʮʠʠʪʍʇʅ

1990 3,8 3,1 18,8 13,7

2010 1,8 1,5 10,3 6,1

ʈʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʉɼ ʚʳʰʝ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʣʠʮʘʤʠ ʙʝʟ ʜʠʘʙʝʪʘ 



ʇʦʨʘʞʝʥʠʝ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʨʫʩʣʘ ʧʨʠ ʉɼ 

2003 ʛʦʜ



ʇʦʨʘʞʝʥʠʝ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʨʫʩʣʘ ʧʨʠ ʉɼ 

2016 ʛʦʜ
ʇʦʨʘʞʝʥʠʝ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʨʫʩʣʘN 503

ʇʦʨʘʞʝʥʠʝ 1 ʘʨʪʝʨʠʠ ʛʦʣʝʥʠ 99 (19,7%)

ʇʦʨʘʞʝʥʠʝ 2 ʘʨʪʝʨʠʠ ʛʦʣʝʥʠ 195 (38,8%)

ʇʦʨʘʞʝʥʠʝ 3 ʘʨʪʝʨʠʠ ʛʦʣʝʥʠ 157 (31,2%)

ʇʦʨʘʞʝʥʠʝ ʇɹɸ ʠ ʘʨʪʝʨʠʡ ʛʦʣʝʥʠ233 (46,3%)

ʇɹɸ + 1 ʘʨʪʝʨʠʷ ʛʦʣʝʥʠ 48 (9,5%)

ʇɹɸ + 2 ʘʨʪʝʨʠʷ ʛʦʣʝʥʠ 212 (42,1%)

ʇɹɸ + 3 ʘʨʪʝʨʠʷ ʛʦʣʝʥʠ 67 (13,3%)

ʇʦʨʘʞʝʥʠʝ ʇʦɸ ʠ ʘʨʪʝʨʠʡ ʛʦʣʝʥʠ161 (32%)

ʇʦɸ + 1 ʘʨʪʝʨʠʷ ʛʦʣʝʥʠ 29 (5,8%)

ʇʦɸ + 2 ʘʨʪʝʨʠʠ ʛʦʣʝʥʠ 54 (10,7%)

ʇʦɸ + 3 ʘʨʪʝʨʠʠ ʛʦʣʝʥʠ 61 (12,1%)

LINC 2016   A.Micari, R. Nerla

Results from 999 CLI patiens from Tertiary level Diabetic foot clinic 



ȸɥɌɋɗɘɢ ɕɔɖɆɌɋɓɎɥ ɆɖɘɋɖɎɏ ɓɎɌɓɎɛ 
ɐɔɓɋɝɓɔɗɘɋɏ ɕɖɎ ȷȪ  

1. ʂʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʘʨʪʝʨʠʡ

2. ʅʘʣʠʯʠʝ ʧʨʦʪʷʞʝʥʥʳʭ ʦʢʢʣʶʟʠʡ ( ʚʢʣʶʯʘʷ ʇɹɸ, ʇʦɸ)

3. ɺʳʨʘʞʝʥʥʳʡ ʢʘʣʴʮʠʥʦʟ ( ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ 
ʜʠʩʪʘʣʴʥʦʛʦ ʨʫʩʣʘ)





ȳɆɑɎɝɎɋ ɗɆɛɆɖɓɔɉɔ ɊɎɆɇɋɘɆ

1. ʍʨʦʥʠʯʝʩʢʠʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʜʠʘʙʝʪʘ (ʥʝʬʨʦʧʘʪʠʷ, ʨʝʪʠʥʦʧʘʪʠʷ)

2. ɻʥʦʡʥʦ-ʥʝʢʨʦʪʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʩʪʦʧʳ (ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʩʝʧʩʠʩʘ)

3. ʏʘʩʪʦʝ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʛʣʠʢʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʷ

4. ʆʪʷʛʦʱʝʥʥʳʡ ʢʘʨʜʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʤʥʝʟ



ʇʈɽɼʇʆʃɸɻɸɽʄʓɽ ʇʈʀʏʀʅʓ ʋɺɽʃʀʏɽʅʀʗ 

ʏʀʉʃɸ ɹʆʃʔʅʓʍ 

ʉ ʅɽʁʈʆ-ʀʐɽʄʀʏɽʉʂʆʁ ʌʆʈʄʆʁ ʉɼʉ

Åʋʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʞʠʟʥʠ

Åɼʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʜʠʘʙʝʪʘ 

Åʋʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʯʠʩʣʘ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʍʇʅ* ʥʘ ɿʇʊ**

Åʕʚʦʣʶʮʠʷ ʥʝʡʨʦʧʘʪʠʯʝʩʢʦʡʬʦʨʤʳ ʚ ʥʝʡʨʦ-ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʫʶ

Åʅʘʨʘʩʪʘʥʠʝ ʚʣʠʷʥʠʷ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ ʘʪʝʨʦʩʢʣʝʨʦʟʘ

Åʀʟʤʝʥʝʥʠʝ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʝʡ

*  ȠȚȘ ðɀȻȹȸȳɂȰȼȵȫɊ ȺȹɂȰɂȸȫɊ ȸȰȯȹȼȽȫȽȹɂȸȹȼȽɇ

** ȒȚȝ ðȲȫȷȰȼȽȳȽȰȶɇȸȫɊ ȺȹɂȰɂȸȫɊ ȽȰȻȫȺȳɊ  



ʉʦʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ 

ʵʥʜʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʢʨʠʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʠʰʝʤʠʠ ʥ/ʢ

1. ʂʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʳʡ ʜʦʩʪʫʧ 

(ʘʥʪʝʛʨʘʜʥʳʡ ʠ ʨʝʪʨʦʛʨʘʜʥʳʡ)

2. ʉʦʚʨʝʤʝʥʥʳʡ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʨʠʡ ( ʩʪʝʥʪʳ  ʠ 

ʙʘʣʣʦʥʳ, ʧʨʦʚʦʜʥʠʢʠ)

3. ʄʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ ʚʦʟʤʦʞʥʦʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ 

ʛʠʙʨʠʜʥʳʭ ʦʧʝʨʘʮʠʡ



ɸʨʪʝʨʠʘʣʴʥʳʡ ʜʦʩʪʫʧ

ʘʥʪʝʛʨʘʜʥʳʡʨʝʪʨʦʛʨʘʜʥʳʡ



ɻʠʙʨʠʜʥʳʡ ʜʦʩʪʫʧ



ɸʨʪʝʨʠʘʣʴʥʳʡ ʜʦʩʪʫʧ ʠ 

ʢʦʨʨʝʢʪʠʨʫʝʤʳʡ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʳʡ ʩʝʛʤʝʥʪ 

ʋʨʦʚʝʥʴ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʊʦʯʢʘ ʜʦʩʪʫʧʘ

ʇʦʜʚʟʜʦʰʥʳʡ ʩʝʛʤʝʥʪ ʠʟʦʣʠʨʦʚʘʥʥʦ ʠʣʠ 

ʚʤʝʩʪʝ ʩ ʇɹɸ

ʇʣʝʯʝʚʦʡ ʜʦʩʪʫʧ ï95%

ʂʦʥʪʨʣʘʪʝʨʘʣʴʥʳʡ ï5%***

ʇɹɸ ʠʟʦʣʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ, ʚʤʝʩʪʝ ʩ 

ʇʢɸʠ ʥʝʟʥʘʯʠʤʳʤ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʛʦʣʝʥʠ, ʥʝ 

ʪʨʝʙʫʶʱʝʤ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ

ʇʣʝʯʝʚʦʡ ʜʦʩʪʫʧ ï32%**

ʂʦʥʪʨʣʘʪʝʨʘʣʴʥʳʡ ï20%

ɸʥʪʝʛʨʘʜʥʳʡ ï48%*

ʇʢɸ ʠʟʦʣʠʨʦʚʘʥʥʦ ʠʣʠ ʩ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ 

ʛʦʣʝʥʠ, ʪʨʝʙʫʶʱʠʤ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ

ɸʥʪʝʛʨʘʜʥʳʡï100%

Ȝȶȫȴȯ ȺȻȰȯȹȼȽȫȭȶȰȸ ȋȸȽȻȹȺȹȭɆȷ ȋ.ȍ.

ȜȫȸȵȽ-ȚȰȽȰȻȬȾȻȮ

ȡȰȸȽȻ ȼȺȫȼȰȸȳɊ ȵȹȸȰɂȸȹȼȽȰȴ



ʊʝʭʥʠʢʘ  Safari   


